Recette de sablés sans ceuf

Etapes de préparation

Réunissar dans un salodier la sucra, la
farine, ka pincds de sal at le baurne bisn

miou. Malongaz-le du bout des doigts, afin
dobtanir des morceoux da baurra da

pluz an plue petits, pour finir par un sabls
grossier.

Ajoutaz alors le loit, et melongaz jusqu'a
oclbtenir une pdte Spoisse Mais
homogana.

Ermnballez-lo dons un film plostique
alimentoira, et réservez | hau
refrigarateur.

Préchauffez votre four & 200°C (the-T7).
Etalez lo pate au roulsau & patissana an
lui donnant une épaiszeur d'environ 5
mimn. & l'aide deamporte-pigcas, découpes
das formes et daposaz-les sur une
plogusa da cuiszon recouvearte da popier
sulfurizé. Formmez une boula avec: les
chutes da pdte et roulsz-la & nouvaou

pour i 0 pardre de pdta.

Enfourmnez pour 10 4 15 min, en survaillont
bien ko colorotion.

Laiesez refroidir les biscuits sur une grille,
at dégustaz a leura du godter.

C’est trop bon !!!

Ingrédients

150 g Farine

4 personnes 0

80 g Baurra
75g Sucre
2 cuil. & soupe Loit

Ipincée Sel

Colorias = Moyan




